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PULS faciliteter og muligheder
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Badminton - Veldtofte Idrætspark
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Badminton Guldager Idrætcenter
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Offentlig skøjtning
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Svømmestadion Danmark
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Esbjerg Spa & Wellness
		

        

	

		
		
            

    
    

Created with Sketch.
    
    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    
                
            
        
    
Klippekort
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                        PULS

                    
                    
                        - Sport & Motion

                    
                    
                        Meld dig ind i PULS, som giver dig mulighed for at dyrke sport og motion i bl.a. Veldtofte Idrætspark, Guldager Idrætscenter, Bramming Kultur- & Fritidscenter og Svømmestadion Danmark. Vi har medlemskaber, der passer til alle behov, økonomi og fysisk formåen.
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			PULS Parken - Sport og motion for store og små

		
		
			I PULS Parken kan du spille flexfodbold eller padel fra kl 06.00 til 23.00 hele året rundt. Book en bane online.

Du kan også benytte motions- og legeområderne i PULS Parken helt gratis.  
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			Holdtræning

		
		
			PULS har flere forskellige holdtyper og der er noget for enhver smag. Tjek altid vores online holdkalender.
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			Faciliteter og muligheder

		
		
			PULS har et unikt tilbud af faciliteter og muligheder - alt fra styrketræning og holdtræning til badminton, padel, svømning, wellness m.m.  
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			Medlemskaber

		
		
			Her finder du al den viden du har brug for som nyt medlem.
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									Anti Doping Danmark

									
										Vi har netop indledt et formaliseret samarbejde med Anti Doping Danmar for at hjælpe med at forebygge og bekæmpe brug af fitnessdoping.

									
									
										31 Marts 2022

									
								
							

						
							
								
									Kom gratis i Svømmestadion Danmark

									
										Hvis du er MAX PULS medlem kan du komme gratis i Svømmestadion Danmark én gang i ugen, samt deltage på alle vandhold. 
Tilmelding til vandhold sker på sepe.halbooking.dk

									
									
										5 Januar 2022

									
								
							

						
							
								
									Padelbaner

									
										To nye padelbaner er åbnet i PulsParken, så der nu er i alt 4 baner parat til udlejning.

									
									
										1 Januar 2022

									
								
							

						
					

				

			

		

	










	
    
	
	
		
	


    
	



    
	
		
			
				
					PULS - Sport & motion
				
				
					Gl. Vardevej 62
				
				
					6700 Esbjerg
				
				

				
					+45 75 45 94 99
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